
一、病房簡介： 

本部自創科成立後，執行精神醫學之教學研究與服務。期間經歷多年的成長與變革，

先後於 1998年起成立精神科急性病房(二十西)及日間留院病房(二三東，取名為輕安居)，

因應社會變遷致住院病患需求增加，至 2002年續成立二十一西精神科急性病房。 

精神科醫療團隊，除了提供優質的醫療服務以外，亦致力於新進醫學生及護理實習生之教

育與專科醫師及護理人員的養成教育訓練，積極進行精神醫學及護理相關之業務之推動。 

近年來，本科積極推動學術以及臨床方面之研究，且住院病患服務滿意度深獲病患及

家屬之肯定，自許能成為東部地區精神病患接受治療之首選醫院。  

    急性病房(二十一西病房)收治疾病：以重鬱症(占 23.16%~10.9%)最高，其次為情感性

精神病(17.12%-16.7%)、精神分裂症(占 14.1%-11.7%)、精神官能性憂鬱症(占

11.28%~10.08%)、器質性腦徵候群(4.36~3.5%)。日間留院收治病患以精神分裂症、憂鬱症

及失智症為主。 

 

二、團隊治療特色: 

    ◎以病人為中心及具人性化之照顧，採全責護理照護模式，對其照護之 

      精神病人及其家屬，提供個別性、持續性與整體性的照護。 

    ◎提供舒適性、治療性及具安全性考量的環境。 

    ◎透過各項治療活動的安排及規劃，提升病人之角色功能以及人文社會 

      互動與家庭社區的共融。  

    ◎依據病患需求擬定出院計畫，出院後持續關懷並透過電話訪談追蹤蹤 

      病患出院後之狀況，必要時提供轉介及諮詢服務。 

    ◎提供個別性護理指導及衛教，教導病人及家屬精神疾病及藥物等知識。 

    ◎加入醫療品質策進會，執行精神科急性病房照護品管監測（TCPI）。 

    ◎每日召開晨間團隊會議、每週召開醫護團隊聯合討論會及每月科部安 

           排各類學術活動、科會及醫療品質討論。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


